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„TIKRASIS MARGAINIS: AR AUGINSIME LIETUVOJE“ 
 
Tikrasis margainis Silybum marianum L. yra vaistingas augalas, dažniausiai 
auginamas kaip žaliava farmacijos pramonei. Jis gali būti naudojamas kaip 
komponentas funkciniam maistui kurti, nekeičiantis maisto skonio, spalvos arba 
fizikinių ir cheminių savybių, taip pat įvairiais kitais būdais, pavyzdžiui, auginamas kaip 
biomasė bioenergijos gamybai. Iš margainio sėklų spaudžiamas aliejus. Tikrasis 
margainis Lietuvoje natūraliose augimvietėse neaptinkamas, dažniausiai buvo 
auginamas kaip darželio gėlė, pasitaiko sulaukėjusių augalų. Mokslinėje literatūroje 
nurodoma, kad šis augalas gali būti auginamas įvairiuose dirvožemiuose ir įvairiomis 
klimato sąlygomis.  Margainio agrotechnikos tyrimų atlikta nemažai kitose šalyse, iš 
kaimyninių šalių – Lenkijoje. 2022 m. VDU ŽŪA Bandymų stotyje pradėti tikrojo 
margainio agrotechnikos tyrimai. 

 

 


