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„ĮVAIRIŲ RŪŠIŲ ALIEJŲ KOKYBĖS TYRIMAI“ 
 
Lietuvoje vienas gyventojas per metus suvartoja net 15,6 kg augalinio aliejaus – šis 
faktas aiškiai rodo, kokią svarbią vietą šis produktas užima mūsų mityboje. 
Nepriklausomai nuo aliejaus rūšies ar gavybos metodo, tik kokybiškas aliejus yra 
vertingas sveikatai. Todėl ypač aktualu išsiaiškinti, ar greitai aliejuje vyksta riebalų 
rūgščių pokyčiai ir kiek laiko atidaryti aliejai, laikomi rekomenduojamomis sąlygomis, 
išsaugo kokybę. Seminaro dalyviai bus supažindinami su laboratorine įranga, skirta 
kokybinei augalinio aliejaus analizei.    


