Seminaras

»GYVUNUY ASISTUOJAMOJI TERAPIJA. GYVUNUY JTRAUKIMO | UGDYMO
PROCESA GEROJI PRAKTIKA*

Karaliaus Mindaugo profesinio mokymo centre gyviny asistuojama veikla tampa vis
svarbesne ugdymo proceso dalimi. Nemazai mokytojy j pamokas atsiveda savo
augintinius. 18 pradziy tai atrodé kaip patogi priemoné praktinéms uzduotims, taciau
ilgainiui supratome, kad gyviny buvimas klaséje daro daug gilesnj poveik|j — jis didina
mokiniy motyvacijg mokytis, mazina jtampg ir kuria draugiSskesne atmosfera.

Ypatingg vietg musy bendruomeneéje uzima iniciatyva ,Skaitymas su Sunimi“, vykstanti
mokyklos bibliotekoje. Si veikla skirta vaikams, kurie susiduria su skaitymo sunkumais.
Suo tampa kantriu, nekritikuojangiu klausytoju, tai leidZia vaikui jaustis saugiai,
sumazina nerimg ir stiprina pasitikéjimg savimi. Jdomu tai, kad nemazZai muisy

fve—

patyré §j terapinj ry$j. Jie nori bati aréiau gyvuny ir dalintis tuo paciu jausmu su kitais.

Gyviny asistuojamos veiklos misy mokykloje néra tik papildoma ugdymo priemoné
— tai visapusiskai naudingas procesas, padedantis vaikams jveikti sunkumus, atrasti
motyvacijg ir netgi pasirinkti profesinj kelig.



