10.00 val. Degustacijos

Diskusijy erdvé paviljone Nr. 2.

Sj Sestadienj Diskusijy erdvéje laukia jdomus ir edukacinis renginys, kuriame galésite pasinerti
j funkcionalaus maisto pasaulj! Visqg dienq vyks degustacijos, kuriy metu suZinosite, kaip
maistas gali pagerinti smegeny veiklg, produktyvumq ir bendrq sveikatq. Degustuosite
fermentuotus gérimus, kakavos gérimus ir netgi natdralaus raugo duong.

Baltic Bio Fusions pristatys savo fermentuotus gérimus, tokius kaip Dab Drink ir Chill Drink,
kurie stiprina imunitetq ir gerina bendrq savijautq. Taip pat galésite paragauti NeuroPowder
— unikalaus skaidulinio misinio, kuris padeda kovoti su stresu ir gerina protinj aiskumgq.

Kakavos entuziastai turés progq iSmokti, kaip paruosti savo unikaly kakavos gérimgq,
pasitelkiant jvairius prieskonius ir riSines kakavas. Edukacijos metu suZinosite apie kakavos
poveikj kiinui, protui ir net dvasiai. Tai puiki proga ismokti daugiau apie risine kakavq ir jos
naudojimo badus.

Rugsta pristatys savo natidralaus raugo duongq, kurios receptas paprastas, taciau skonis
nepamirstamas. Pasinerkite j duonos kepimo procesq ir suZinokite, kaip sukurti savo rankomis
formuotq kepaliukg, kuris taps kasdienio stalo dalimi.



