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Didéjant diskusijoms apie tvarius maisto sistemas, alternatyvis baltymai iSrySkéja kaip
praneSime bus pristatomas tyrimas, atskleidZiantis vartotojy poziarj Lietuvoje,
daugiausia démesio skiriant augalinés kilmés, fermentuotiems, laboratorijoje
auginamiems ir i§ vabzdziy gautiems baltymams. Si analizé atskleidZia ir galimybes,
ir kliatis pereinant prie tvariy maisto sistemy, akcentuojant suvokimg apie augalinius,
fermentuotus, laboratorijoje auginamus ir vabzdZiy baltymus. Rezultatai rodo, kad
didziausig priimtinumg turi augaliniai baltymai, pirmiausia deél jy jutiminio
pazjstamumo, paplitimo rinkoje ir atitikties esamiems mitybos jproCiams. Kultivuoti
laboratorijoje auginami ir vabzdziy baltymai susiduria su dideliu kultGriniu
pasiprieSinimu bei maisto neofobija, ai atskleidzia reikSmingg atotrikj tarp
technologiniy inovacijy ir visuomenés pasirengimo. Tyrimo rezultatai pabrézia, kad
vartotojy pasirinkimus lemia ne tik tvarumo argumentai, bet ir prieinamumas, skonio
patrauklumas, pasitikéjimas reguliacinémis ir pramonés struktiromis. Svarbu skatinti
Lietuvos vartotojy sgmoninguma, plétoti vieSajj Svietimg ir jtraukti kultGrinius aspektus
j komunikacijos strategijas, kad alternatyvis baltymai galéty sékmingiau jsitvirtinti
kasdienéje mityboje.
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